
 

Internationale  
Förderklasse (IFK)  

Ausbildungsvorbereitung 
 

Berufsfelder: 
Gesundheit / Erziehung und Soziales  
 

 
Ansprechpartnerinnen 

Frau Avruscio-Hußmann 
Sonja.avrusciohussmann@schule.duesseldorf.de 
Hanna.thiel@schule.duesseldorf.de 
 
Beratung nach Vereinbarung 
Telefon: 0211/89 223 -24/- 00 
Fax: 0211/89 223 14 
 
Siegburger Straße 137 – 139 
40591 Düsseldorf 
www.elly-bk.de 

2.2 IFK Stand: 19.10.23 

Eingangsvoraussetzung 
• Jugendliche ab 16 Jahren mit geringen 

Deutschkenntnissen 
• Nachgereiste Kinder von Migrant*innen 
• Jugendliche Aussiedler*innen 
• Jugendliche Asylbewerber*innen 
• Jugendliche Geflüchtete aus Kriegs- und 

Krisengebieten 
• sprachliche Erstförderung 
• Fortsetzung der sprachlichen Erstförderung 

einer Schule der Sekundarstufe I 

Ziel des Bildungsganges 
• Vertiefung der Deutschkenntnisse 
• Einführung der Fachsprache 
• Förderung der Allgemeinbildung 
• Erwerb von beruflichen Grundkenntnissen 

und beruflicher Orientierung / 
Ausbildungsvorbereitung  

• Befähigung zum Besuch einer Folgeklasse 

Abschluss 
Es kann der  Erste Schulabschluss erworben werden. 

Unterrichtszeit 
montags bis freitags 

Dauer 
1 Jahr, in dieser Zeit wird ein zweiwöchiges 
Betriebspraktikum durchgeführt 

Fächer 
Berufsübergreifender Lernbereich: 

• Deutsch als Zweitsprache 
• Religionslehre 
• Sport/Gesundheitsförderung 
• Politik/Gesellschaftslehre 

 
Berufsbezogene Theorie: 

• Personal- und Arbeitsorganisation 
• Erziehung und Soziales 
• Pflege und Gesundheit 
• Wirtschafts- und Betriebslehre 
• Mathematik 
• Englisch 

 
Berufsbezogene Praxis  
(Berufsfeld Ernährungs- und 
Versorgungsmanagement) 

• Nahrungszubereitung 
• Textilverarbeitung 

 
Berufsbezogene Praxis  
(Berufsfeld Gesundheit/Erziehung und Soziales) 

• Gesundheitsförderung und Pflege 
• Ernährungslehre 

Prüfung 
keine 

Kosten 
• 5 Euro Kopiergeld 
• 5 Euro Beitrag für die gesunde Schule 
• evtl. Eigenanteil für die Fachpraxis  

Förderung 
Besondere Deutschförderung im Bereich Deutsch als 
Zweitsprache, Deutschförderung in allen Fächern 

Anmeldung 
Vermittlung durch das KI / die Bezirksregierung 
Anmeldung durch die abgebende Schule der 
Sekundarstufe I. 
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