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1) Eingangsvoraussetzungen

Schulisch
Mind. Hauptschulabschluss nach Klasse 9
Wenige Fehlstunden

Personlich

Interesse an pflegerischen Tatigkeiten
Leidenschaft, anderen Menschen zu helfen
Korperliche und seelische Belastbarkeit
Gutes Sozialverhalten
Verantwortungsbewusstsein

Hohes Malh an Eigeninitiative
Durchhaltevermogen

Einfuhlungsvermogen / Empathie
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2) Aufgaben eines/einer
Sozialassistent/in

In Pflegeeinrichtungen wie
Seniorenzentren, ambulanten
Pflegediensten, Einrichtungen der
Behindertenhilfe, Wohn- und
Pflegeheimen, Krankenhausern oder u.U.
Kindertagesstatten/GroBtagespflege z. B.

Kranke, hilfs- oder pflegebedurftige
Menschen mit Behinderungen sowie
Seniorinnen und Senioren betreuen,
unterstutzen und fordern

Zubereitung und Anreichen von
Essen

Hilfe beim An- und Ausziehen
Toilettengange begleiten

Hygiene-Pflege wie Teilkorper- /
Ganzkorperwasche
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2) Aufgaben eines/einer
Sozialassistent/in

In Privathaushalten von Familien,
Einzelpersonen oder Gruppen z. B.

Hauswirtschaftliche Aufgaben wie
Einkaufen, Zubereiten von Mahlzeiten
sowie die Reinigung der Wasche und
Wohnung.

Betreuung von Kindern - Eine solche
Unterstutzung ist zum Beispiel dann
notwendig, wenn ein Elternteil wegen
Krankheit bettlagerig oder im
Krankenhaus ist.
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2) Aufgaben eines/einer Assistent/in
fur Ernahrung und Versorgung

Einrichtungen die den Bereich Service
beinhalten z. B.

- GroBkuchen, gastronomische
Einrichtungen, Hotel oder
Seniorenheime
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_) Unterrichtszeit

Vollzeitschulischer Unterricht an fi
(montags bis freitags)

In der Regel von 08.00 - 15.25 Uhr

Die Teilnahme an ein- und mehrtagigen Klassenfahrten
sowie Unterrichtsgangen ist verpflichtend.

Praktika gehoren zur Unterrichtszeit. Je nach Praktikum
fallen Schicht- und Wochenenddienste an.

Im Bereich Heilerziehung: ein Tag pro Woche Praktikum in
einer selbstgewahlten Einrichtung

Im Bereich Service: ein Tag Praktikum in der schuleigenen
Mensa
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Berufsbezogener
Lernbereich

* (Heil-)Erziehung und
Soziales
(ES)/Dienstleistung

« Gesundheitsforderung und
Pflege (GP)/Produktion

» Arbeitsorganisation und
Recht (AOR)/Betriebs-
organisation

* Mathematik (M)

* Englisch (E)

Berufsiibergreifender
Lernbereich

Deutsch/Kommunikation (D)
Religionslehre (KR/ER)
Sport/Gesundheitsforderung
(SP)

Politik/Gesellschaftslehre (PK)
Differenzierungsbereich je
nach Angebot (DIFF)
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ERFAHRUNG

5) Praktika [IEASERERETE
Z\ELE =
BSZU/O /
FAH.'(;,(E,-,.EN CHANCE
Unterstufe

4 Wochen Blockpraktikum im ambulanten Pflegedienst
inkl. Schicht- und Wochenenddienst

4 Wochen Blockpraktikum in einem Seniorenwohnheim
inkl. Schicht- und Wochenenddienst

Oberstufe

4 Wochen Blockpraktikum in einer Einrichtung fur
Menschen mit Forderbedarf

4 Wochen Blockpraktikum als Neigungs- und
Vertiefungspraktikum

Eine geeighete Praxisstelle ist selbstandig zu suchen und
rechtzeitig vorzulegen!
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5) Praktika RS
ELE <
BEVU/O .
FAHf(,,(E'-TEN CHANCE
Unterstufe
4 Wochen Blockpraktikum inkl. Schicht- und
Wochenenddienst

1 Tag pro Woche Praktikum in der Mensa
Oberstufe

4 Wochen Blockpraktikum inkl. Schicht- und
Wochenenddienst

1 Tag pro Woche Praktikum

Eine geeighete Praxisstelle ist selbstandig zu suchen und
rechtzeitig vorzulegen!




7) Berufliche Einsatzmoglichkeiten

als staatl. gepr. Sozialassistent/in

Berufsabschluss Staatlich gepr.
Sozialassistent/in und FOR

Wohn- und Pflegeheime

Krankenhauser

Heilerziehungspflegerische
Einrichtungen

Ambulante Pflegedienste

Integrationsassistenz

Betreuungsassistenz in
Einrichtungen wie Kitas,
GroBtagespflege
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8) Berufliche
Weiterbildungsmoglichkeiten

Ausbildung zum/r
Gesundheits- und
Krankenpfleger/in

Ausbildung zum
Heilerziehungspfleger

Ausbildung zum/zur
Altenpfleger/in

Sozialassistent/in und FOR

Berufsabschluss Staatlich gepr.
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8) Schulische
Weiterbildungsmoglichkeiten

|
1-jahrige Fachoberschule nach

Berufsabschluss (FOS 12B) 1 -j.laégrriﬁgal:ba:chhﬁzgig(‘)uslﬁ ;‘)aCh
1 Jahr | )
Fachabitur (FHR) | Abitur (AHR)

Berufliches Gymnasium i
Gesundheit (GY11) \

3 Jahre ‘
Abitur (AHR) |

Ausbildung zum/r staatlich |
anerkannten Erzieher/in

-praxisintegrierte Form (PIA)-
3 Jahre |

Staatl. Anerkannte/r Erzieher/in
+ Fachabitur (FHR) ‘

Berufsabschluss Staatlich gepr.
Sozialassistent/in und FOR




9) Letzter Check @@@

Sie sollten Sozialassistent/in werden, wenn ...
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Sie sollten auf keinen Fall Sozialassistent/in werden, wenn ...

Sie Interesse an pflegerischen Tatigkeiten haben und gerne anderen Menschen
helfen mochten.

Sie korperlich und seelisch belastbar sind.

Sie ein gutes Sozialverhalten, Durchhaltevermogen und ein hohes Mal an
Eigeninitiative und Teamfahigkeit haben.

Sie Einfuhlungsvermogen/Empathie haben und sich gut in andere
hineinversetzen konnen.

Sie verantwortungsbewusst, zuverlassig und verlasslich handeln.

es Ihnen Angst einjagt, andere Menschen anzufassen.

Sie lieber alleine (im Biiro oder am Schreibtisch) arbeiten und wenig mit
anderen in Kontakt treten mochten.

Sie sich nur wenig fiir das Wohlergehen anderer Menschen interessieren.
Schicht- und Wochenenddienste fiir Sie nicht vorstellbar sind.
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Vielen Dank
fur lhr Interesse
und lhre
Aufmerksamkeit!




